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Auf einen Blick: Soziale Plattformen

In einer zunehmend komplexen und schnelllebigen Gesellschaft kann es fur viele Menschen,
unabhangig von Alter oder Lebenssituation, eine Herausforderung sein, passende Unterstiitzung,
Freizeitangebote oder Mdglichkeiten zur Vernetzung zu finden. Plattformen und Netzwerke, die
soziale Angebote bindeln, schaffen hier einen zentralen Anlaufpunkt: Sie machen Informationen zu
Veranstaltungen, Nachbarschaftshilfe, Ehrenamtsprojekten oder speziellen Angeboten fir Kinder,
Senioren, Alleinerziechende und Menschen mit Beeintrachtigungen leicht zuganglich und férdern
aktive Teilhabe.

Auch fur Unternehmen, Vereine oder Institutionen er6ffnen solche Plattformen Chancen: Sie kbnnen
ihre eigenen Angebote sichtbar machen, Kooperationen anstof3en, Ideen fir Soziale Innovationen
sammeln, Fachkrafte flr Projekte gewinnen oder gesellschaftliches Engagement zielgerichtet
einbringen. So werden soziale Plattformen zu Schnittstellen, an denen Birger, Organisationen und
Wirtschaft gleichermalRen profitieren — indem sie Wissen teilen, Unterstitzung finden und
gemeinsam das soziale Miteinander starken. So entsteht ein MehrWert fur alle.
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Sachsen-Senioren.de

Kurzbeschreibung

Die Website richtet sich vorwiegend an altere Menschen und Menschen mit Behinderungen. Hier
finden Interessierte Informationen, Tipps und Angebote rund um Freizeit, Gesundheit, Bildung und
Gemeinschaft. Ziel ist es, den Zugang zu lokalen Aktivitaten, Beratungsstellen und Veranstaltungen

zu erleichtern und das Leben im Alter aktiv und bereichernd zu gestalten.

Inhalt

e Ubersicht zu sozialen Angeboten und regionalen Unternehmen zu verschiedenen
Themen wie Wellness und Beauty, Fahrdienste, Vereine, Betreuung und Pflege, gesunde
Ernahrung, Sport und Bewegung, Freizeitangebote, Recht und Finanzen sowie Wohnen

Veranstaltungskalender und aktuelle Firmennachrichten
¢ Fotogalerie und Gedicht des Monats

Zielgruppe

e dltere Menschen
¢ Menschen mit Behinderungen

Website: https://www.sachsen-senioren.de/
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SINN — Die Zukunftsplattform fur soziale Innovationen

Kurzbeschreibung

Mit dem Projekt ,SINN — die Zukunftsplattform fir Soziale Innovationen soll eine Austausch- und
Koordinierungsstelle flr innovative Ideen im sozialen Bereich geschaffen werden. Ziel ist eine grofe,
lebendige Datenbank flir neue Ideen in den Themen- und Arbeitsfeldern der Sozialen Arbeit im
Freistaat sowie ein digitaler Marktplatz zu schaffen. Gelichzeitig sollen Innovationen mit den
entsprechenden Unterstutzungsorganisationen wie Stiftungen, Forderprogrammen,
Innovationsnetzwerken oder Akzeleratoren zusammengebracht werden.

Inhalt

e Netzwerk: Uberblick (iber verschiedene Innovationen, Unterstiitzungsorganisationen und
Angebote

e Unterstiitzung: Uberblick Uber zahlreiche kurz- und langfristige Hilfsangebote sowie
verschiedene Veranstaltungsformate

¢ Termine: aktuelle Veranstaltungen, Events, Preise und Foérderungen

e Magazin: Artikel Uber aktuelle Projekte, weiterfihrende Informationen oder Ruckblicke von
Veranstaltungen

o Wissen: weiterflihrende Informationen zu verschiedenen Themen (z. B. Methoden und
Tools, Publikationen, Férder-Reade, Glossar, etc.)

Zielgruppe
o Engagierte Menschen
e soziale Initiativen

e Unternehmen

Website: https://sinn-sachsen.de/
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Du kannst mich alles zu sozialen Innovationen fragen.
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GemeinsameErleben

Kurzbeschreibung

GemeinsamErleben ist eine App-gestitzte Plattform, die Menschen mit gemeinsamen Interessen
fur Freizeitaktivitaten, Begegnungen, Hobbys und neue Freundschaften zusammenbringt. Nutzer
kénnen regionale Gruppenangebote entdecken, eigene Aktivitdten organisieren und unkompliziert
Kontakte knipfen. Ziel ist es, soziale Isolation zu verringern und gemeinschaftliches Erleben zu
fordern

Inhalt
o Freizeitaktivitaten & Events (z.B. Sport- und Wandergruppen, Konzerte, Kochtreffen)
e Thematische Formate (z. B. Lerngruppen, Naturprojekte, Bichertreffs)
¢ Regionale Angebote (z. B. Nachbarschaftstreffen, lokale Events)
e Soziale Formate (z. B. Austausch untereinander, Foren, Freundschaftsborse)
o Eigene Aktivitdten erstellen und organisieren

Zielgruppe

Menschen, die gerne neue Kontakte knipfen und den Austausch suchen

Personen, die offen flir neue Erfahrungen und Aktivitaten sind

Zugezogene und Neuankdmmlinge, die Anschluss in ihrer Region finden méchten
Freizeit- und Kulturinteressierte mit Lust auf gemeinsame Hobbys und Unternehmungen
Menschen in Lebensumbruchphasen

Website: https://gemeinsamerleben.com/
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Finde Menschen mit gleichen
Interessen & tolle Aktivitaten

Mach mit, wenn du mehr erleben und dabei neue Leute treffen willst.

Kostenlos mitmachen

Auch als App verflighar:

P> GooglePlay || @ App Store
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Nebenan.de

Kurzbeschreibung

nebenan.de ist das grofte soziale Nachbarschaftsnetzwerk in Deutschland mit Gber 3,6 Millionen
aktiven Nutzern. Die Plattform ermdglicht es einfach und unkompliziert, sich mit Menschen aus der
unmittelbaren Umgebung zu vernetzen, lokale Angebote zu entdecken, Hilfe zu leisten oder zu
erhalten sowie an Veranstaltungen teilzunehmen.

Inhalt
¢ Nachbarschaftshilfe & Unterstiitzung (z. B. Gartenpflege, Einkaufsservice, Babysitting)
¢ Veranstaltungen & Treffen (z. B. lokale Events, Flohmarkte, Stammtische)
¢ Kleinanzeigen & Tauschborsen (z. B. Verkauf oder Tausch von Gegenstanden)
¢ Foren & Interessensgemeinschaften (z. B. Austausch zu bestimmten Themen)
e Empfehlungen & Bewertungen (z. B. Teilen von Erfahrungen mit Dienstleistern oder

Produkten)
¢ Organisationen & Institutionen (z. B. Vereine, lokale Initiativen oder Einrichtungen)

Zielgruppe

Menschen, die gerne neue Kontakte knupfen und den Austausch suchen
Menschen, die sich gerne aktiv in ihrer Nachbarschaft engagieren wollen
Menschen, die offen fir neue Erfahrungen und Aktivitaten sind

Zugezogene und Neuankdmmlinge, die Anschluss in ihrer Region finden méchten
Vereine & lokale Initiativen sowie Kleine und mittelstdndische Unternehmen

Website: https://nebenan.de/

Fiir Nachbar:innen Fiir Gewerbe Fiir Organisationen Fiir Werbetreibende

@ nebenan.de Einloggen =
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Bei nebenan.de vernetzen sich Menschen aus
deiner Ndhe. Sei dabei!

Jetzt registrieren
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FlexHero — Der digitale Enrenamtsvermittler

Kurzbeschreibung

FlexHero ist eine App, die es ermdglicht, ehrenamtliche Tatigkeiten flexibel und ortsunabhangig zu
finden. Sie richtet sich an Einzelpersonen, Vereine und Organisationen, die Unterstiitzung suchen
oder anbieten mdchten. Die Plattform bietet eine Vielzahl von Engagementméglichkeiten in
verschiedenen Bereichen, von einmaligen Projekten bis hin zu langfristigen Tatigkeiten.

Inhalt

e Ubersicht zu aktuellen Ehrenamtsangeboten sowohl vor Ort als auch digital
e 13 Kategorien im Ehrenamt (z. B. Bildung, Gesundheit, Sport, Umwelt, etc.)
e Chatfunktion und Ehrenamtsnachweis
Zielgruppe
¢ Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren mdchten

¢ Vereine und Organisationen, die Unterstlitzung suchen

Website: https://flexhero.de/
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13 Kategorien

E Wahle aus vielen Kategorien im
Neuigkeiten Ehrenarmt
Chat-Funktion
5

Jederzeit in Kontakt treten

Organisationales Ehrenamt
Serids und vertrauenswvoll

Ehrenamtsnachweis
Jederzeit digital herunterladbar
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ehrenamtsache. jetzt — Ehrenamt verbindet Sachsen

Kurzbeschreibung

ehrensache.jetzt ist eine digitale Plattform, die speziell fiir die Region Sachsen entwickelt wurde. Sie
bietet eine Ubersicht iber ehrenamtliche Einsatzmdglichkeiten in verschiedenen Landkreisen und
Stadten, darunter Dresden, Leipzig und Nordsachsen. Die Plattform richtet sich an Menschen, die
sich sozial engagieren mdchten, sowie an gemeinnltzige Organisationen, die Unterstitzung
suchen.

Inhalt
e Ubersicht Uber offene regionale Einsatzméglichkeiten
Tatigkeiten in verschiedene Handlungsfelder (z. B. Bildung, Gesundheit, Kultur, Umwelt
und Migration)
¢ Niederschwellige Vermittlung tber ein Kontaktformular
Zielgruppe

e Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren mochten
¢ Vereine und Organisationen, die Unterstlitzung suchen

Website: https://www.ehrensache.jetzt/

Finde hier Dieine Ehrensache. Optimiere mithilfe von Handlungsfeldern, PLZ und weiteren Angaben Deine Suche. So erhaltst Du eine Ubersicht zu allen Einsatzstellen, die zu Dir passen
kiinnten. Uber ein Formular kannst Du direkt Kontakt zu den Einsatzstellen aufnehmen. Hast Ou Fragen? Das Team von ehrensache.jetzt beantwortet sie gern.

SCHLAGWORTSUCHE Schlagwort eingeben n

AKTIVE FILTER: Stadt Oresden X

Aktionen / Veranstaltungen {65)
Begleitung / Beratung {66
¢ ¢ 9 fee Neueste zuerst @ Zufilig Kachelliste @D Kartenansicht
Bildung / Lernen / Lesen {8Q)
Biro / Organisation {27)

203 Ergebnisse
Computer / Digitales {30)
Demokratie {19)
Familie / Gleichstellung {24}
Gesundheit / Krankheit {30}

Handwerk / Praktisches {36) . 4 h/wiichentlich

2 h/wtichentlich
Auslanderrat Dresden e.v.

2 h/wiichentlich
StudyTutors Lebenshilfe Dresden e.v.

Integration / Sprache {41}

... mehr laden

Neuer Ausbildungs- Studierende als eh- Fahrdienstbegleitung Pat*innen fur eine
kurs in der Telefon- renamtliche for Kinder Bildungspatenschaft
Seelsorge Dresden Standortleiter”innen mit Kindern und Ju-
for gendlichen mit
Bildungsgerechtigkeit Stadtgebiet Dresden Migrationserfahrung
Dresden

Rollstuhlgerechter Zugang {49}
Ehrenarmt mit Kind maalich {11} M s | Dresden _ Dresden
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