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ÜBERSICHT SOZIALPSYCHIATRISCHE DIENSTE IN SACHSEN 
STAND JANUAR 2026

Einleitung

Im Fachausschuss Soziales erfolgte zusammen mit dem Referat 53 | Psychiatrische Versorgung, Suchtfragen des 
Sächsischen Staatsministeriums für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt ein Austausch zu psychiatri-
schen Bedarfen und Strukturen der psychiatrischen Grundversorgung aus Sicht der Wohnungsgenossenschaften 
in Sachsen. Ein Ergebnis der Zusammenarbeit ist diese Mitgliederinformation, die erstmalig eine Zusammenstel-
lung aller Dienste in den einzelnen Regionen in Sachsen aufführt. Diese Übersicht bildet eine Überarbeitung mit 
Stand Januar 2026 ab. Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

Was ist ein sozialpsychiatrischer Dienst?
Ein Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi) ist ein niederschwelliger, d. h. ein allen offenstehender und leicht zugäng-
licher ambulanter Dienst für Menschen mit chronischen psychischen Erkrankungen. Im Freistaat Sachsen sind 
die Sozialpsychiatrischen Dienste als ein grundlegender Bestandteil der ambulanten, gemeindenahen psychiat-
rischen Versorgung an die Gesundheitsämter angeschlossen. 

Die Aufgaben der Sozialpsychiatrischen Dienste umfassen die sozialpsychiatrische Vorsorge, Beglei-
tung, Nachsorge und Krisenintervention sowie die Vermittlung sozialer Hilfen. Betroffene oder Woh-
nungsgenossenschaften können telefonisch und direkt Kontakt mit einem Mitarbeiter des Sozialpsychiatrischen 
Dienstes aufnehmen. Ist der Sozialpsychiatrische Dienst für den Betroffenen schwer erreichbar, werden Hausbe-
suche (aufsuchende Tätigkeit) durch die Mitarbeitenden im Rahmen eines multiprofessionellen Teams realisiert.

Zu den Aufgaben der Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstellen zählen insbesondere die Beratung und 
Vermittlung von Hilfen für psychisch kranke Menschen, deren Angehörige und Bezugspersonen, tagesstruk-
turierende Maßnahmen und Gruppenangebote sowie Unterstützung im Alltag. Vorrangig werden chronisch 
psychisch erkrankte Menschen mit komplexem Hilfebedarf und deren Angehörige betreut.
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Überblick über sozialpsychiatrische Dienste

1.	 Chemnitz
2. 	 Dresden
3. 	 Leipzig
4. 	 Erzgebirgskreis
5. 	 Landkreis Bautzen
6. 	 Landkreis Görlitz
7. 	 Landkreis Leipzig

8. 	 Landkreis Meißen
9. 	 Landkreis Mittelsachsen
10. 	Landkreis Nordsachsen
11. 	Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge
12. 	Landkreis Zwickau
13. 	Vogtlandkreis
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1. Chemnitz

Homepage/Link
https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/gesundheit/beratun-
gen-und-hilfen/hilfen-fuer-psychisch-kranke/index.html

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummern 
 0371 488-5376
 0371 488-5378
 0371 488-5379
 0371 488-5303

E-Mailadresse sozialpsychiatrischer.dienst@stadt-chemnitz.de

Sprechzeiten 
Montag bis Freitag: 10:30 - 11:30 Uhr
sowie Donnerstag zusätzlich: 13:30 bis 14:30 Uhr

Standorte Chemnitz

https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/gesundheit/beratungen-und-hilfen/hilfen-fuer-psychisch-kranke/index.html
https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/gesundheit/beratungen-und-hilfen/hilfen-fuer-psychisch-kranke/index.html
mailto:sozialpsychiatrischer.dienst@stadt-chemnitz.de
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2. Dresden

Homepage/Link
https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/
spdi.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=spdi

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Beratungsstelle West
 0351 4885-362

Beratungsstelle Süd/Ost
 0351 4885-39970

Beratungsstelle Mitte
 0351 4888-422

Beratungsstelle Nord
 0351 4885-304

E-Mailadresse gesundheitsamt-sozialpsychiatrischer-dienst@dresden.de

Sprechzeiten 
Montag und Freitag: 08:30 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 9:00 bis 18:00 Uhr

Standorte West, Süd/Ost, Mitte und Nord

Krisendienst/Notdienst 
außerhalb der üblichen 
Öffnungszeiten 

Krisentelefon
 0351 8041616, täglich: 17:00 bis 23:00 Uhr

Flyer https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/SPDi_Flyer.pdf

Psychiatriekoordinator  0351 4885-368,  gesundheitsamt-psychiatriekoordination@dresden.de

Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/
psychiatriekoordination.php

https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/spdi.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=spdi
https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/spdi.php?pk_campaign=Shortcut&pk_kwd=spdi
mailto:gesundheitsamt-sozialpsychiatrischer-dienst@dresden.de
https://www.dresden.de/media/pdf/gesundheit/SPDi/SPDi_Flyer.pdf
mailto:gesundheitsamt-psychiatriekoordination@dresden.de
https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/psychiatriekoordination.php
https://www.dresden.de/de/leben/gesundheit/beratung/seelische-gesundheit/psychiatriekoordination.php
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3. Leipzig

Homepage/Link

https://www.leipzig.de/leben-in-leipzig/gesundheit/psychiatrische-und-
psychosoziale-hilfe  

https://www.leipzig.de/jugend-familie-und-soziales/gesundheit/psychiatrische-
und-psychosoziale-hilfe/beratungsangebote-fuer-menschen-mit-psychischen-
problemen

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummer
 0341 9999-0001 

Stadtbezirke Mitte, Nord, Nordwest
 0341 355 344-00;  vgp-mitte@sanktgeorg.de

Stadtbezirke Nordost, teilweise Ost
 0341 231893-0;  vgp-nordost@sanktgeorg.de

Stadtbezirke Südost, teilweise Ost, Süd
 0341 869206-0;  vgp-suedost@sanktgeorg.de

Stadtbezirke Grünau, West
 0341 415389-0;  vgp-gruenau@sanktgeorg.de

Stadtbezirke Alt-West / Südwest
 0341 444-2220;  vgp-west@sanktgeorg.de

E-Mailadresse vgp-mobilesteam@sanktgeorg.de

Sprechzeiten telefonisch, wochentags von 08:00 bis 19:00 Uhr

Standorte
Stadtbezirke Mitte, Nord, Nordwest, Stadtbezirke Nordost, teilweise Ost, Stadt-
bezirke Südost, teilweise Ost, Süd, Stadtbezirke Grünau, West, Stadtbezirke 
Alt-West / Südwest, Mobiles Kontakt- und Beratungsteam (Stadtübergreifend)

Krisendienst/Notdienst 
außerhalb der üblichen 
Öffnungszeiten 

Krisentelefon
 0341 9999-0000, 

Montag bis Freitag: 19:00 bis 07:00 Uhr des Folgetages, Samstag und Sonntag, 
sowie an Feiertagen rund um die Uhr

Flyer
https://www.sanktgeorg.de/fileadmin/Kliniken/VGP/2023_05_25_VGP_allge-
mein_Flyer_deutsch_2023web.pdf

Psychiatriekoordinator
Frau Corinna Klinger

 0341 1236806,  psychiatriekoordination@leipzig.de

https://www.leipzig.de/jugend-familie-und-soziales/gesundheit/psychiatrische-und-psychosoziale-hilfe/beratungsangebote-fuer-menschen-mit-psychischen-problemen
https://www.leipzig.de/jugend-familie-und-soziales/gesundheit/psychiatrische-und-psychosoziale-hilfe/beratungsangebote-fuer-menschen-mit-psychischen-problemen
https://www.leipzig.de/jugend-familie-und-soziales/gesundheit/psychiatrische-und-psychosoziale-hilfe/beratungsangebote-fuer-menschen-mit-psychischen-problemen
mailto:vgp-mitte@sanktgeorg.de
mailto:vgp-nordost@sanktgeorg.de
mailto:vgp-suedost@sanktgeorg.de
mailto:vgp-gruenau@sanktgeorg.de
mailto:vgp-west@sanktgeorg.de
mailto:vgp-mobilesteam@sanktgeorg.de
https://www.sanktgeorg.de/fileadmin/Kliniken/VGP/2023_05_25_VGP_allgemein_Flyer_deutsch_2023web.pdf
https://www.sanktgeorg.de/fileadmin/Kliniken/VGP/2023_05_25_VGP_allgemein_Flyer_deutsch_2023web.pdf
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4. Erzgebirgskreis

Homepage/Link
https://www.erzgebirgskreis.de/landratsamt-service/struktur-aufgaben/aemter-
von-a-bis-z/sozialpsychiatrischer-dienst

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummer
 03733 831-3033

Region Annaberg
Klosterstraße 7, 09456 Annaberg-Buchholz,  03733 831-3012
Frau Stellmacher:  03733 831-3247
Frau Giermann:  03733 831-3250
Frau Mehner:  03733 831-3271

Region Stollberg
Uhlmannstraße 1-3, 09366 Stollberg  037296 591-3320
Frau Friese:  037296 591-3244
Frau Holler:  037296 591-3245
Frau Reinholdt:  037296 591-3208

Region Mittlerer Erzgebirgskreis 
Freiberger Str. 21, 09496 Marienberg,  03735 601-3308
Frau Reither:  03735 601-3243
Frau Müller:  03733 831-3249 
Frau Morgenstern:  03735 601-8672

Region Aue-Schwarzenberg
Wettinerstraße 64, 08280 Aue,  03771 277-3210
Frau Dettmer:  03771 277-3242
Frau Ernert:  03771 277-3241
Herr Oeser:  03771 277-3240

E-Mailadresse SPDI@kreis-erz.de

Sprechzeiten 

Montag und Freitag: 08:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 bis 16:00 Uhr 
(zusätzliche Erreichbarkeit der Hotline: jeden Mittwoch 08:00 bis 12:00 Uhr,  

 03733 831-3033)

Standorte
Region Annaberg, Region Stollberg, Region Mittlerer Erzgebirgskreis,  
Region Aue-Schwarzenberg

Flyer
https://www.erzgebirgskreis.de/fileadmin/Formulare_und_Merkblaetter/33200/
Sozialpsychiatrischer_Dienst_Flyer.pdf

mailto:SPDI@kreis-erz.de
https://www.erzgebirgskreis.de/fileadmin/Formulare_und_Merkblaetter/33200/Sozialpsychiatrischer_Dienst_Flyer.pdf
https://www.erzgebirgskreis.de/fileadmin/Formulare_und_Merkblaetter/33200/Sozialpsychiatrischer_Dienst_Flyer.pdf
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5. Landkreis Bautzen

Homepage/Link
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/sozialpsychiatri-
sche-beratungen/190

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Bautzen
Bahnhofstraße 5, 02625 Bautzen  
Frau Andrea Reiter (Fachärztin für Psychiatrie):  03591 5251-53400 
Frau Ilona Rabe:  03591 5251-53411
Frau Dana Gehring:  03591 5251-53412
Frau Marlen Mandel (Psychologin):  03591 5251-53418

Hoyerswerda 
Schlossplatz 2, 02977 Hoyerswerda
Frau Andrea Reiter (Fachärztin für Psychiatrie):  03591 5251-53400 
Frau Kathleen Massnick:  03591 5251-53413
Frau Kathrin Dörr:  03591 5251-53414
Frau Marlen Mandel (Psychologin):  03591 5251-53418

Kamenz 
Macherstraße 61, 01917 Kamenz
Frau Andrea Reiter (Fachärztin für Psychiatrie):  03591 5251-53400 
Frau Raphaela Reppe:  03591 5251-53415 
Frau Grit Dreßler:  03591 5251-53416
Frau Antje Papenfuß:  03591 5251-53417 
Frau Marlen Mandel (Psychologin):  03591 5251-53418

Königswartha 
Gutsstraße 4c, 02699 Königswartha
Frau Kathleen Massnick:  03591 5251-53413

Lauta 
Schulstraße 7a, 02991 Lauta

Radeberg 
Heidestraße 70, Haus 223, Raum 111, 01454 Radeberg
Frau Grit Dreßler:  03591 5251-53416

E-Mailadresse gesundheitsamt@lra-bautzen.de

Sprechzeiten 

Bautzen/Kamenz/Hoyerswerda
Montag, Mittwoch und Freitag: 08:30 bis 13:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:00 bis 18:00 Uhr

Königswartha
Dienstag: 09:00 bis 12:00 Uhr, 14:00 bis 14:30 Uhr (nur jeden dritten Dienstag im Monat) 

Lauta
Donnerstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:00 bis 14:30 Uhr (nur jeden vierten Don-
nerstag im Monat)

Radeberg
Donnerstag: 08:30 bis 17:00 Uhr

Standorte Bautzen, Kamenz, Hoyerswerda, Königswartha, Lauta, Radeberg 

Psychiatriekoordinator  03591 5251-53007
Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/psychiatriekoordi-
nation/2480

https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/sozialpsychiatrische-beratungen/190
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/sozialpsychiatrische-beratungen/190
mailto:gesundheitsamt@lra-bautzen.de
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/psychiatriekoordination/2480
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/psychiatriekoordination/2480
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6. Landkreis Görlitz

Homepage/Link

https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-An-
gebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/mobil-Buergerservice-
Amt-Detail/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?  

https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Ange-
bote.htm?waid=397

https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Ange-
bote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/SG-Sozialpsychiatrischer-
Dienst.html?

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Görlitz
Reichertstr. 112, 02826 Görlitz
Frau Dipl.-Med. Schynol:  03581 663-2601
Frau Martina Hentschel:  03581 663-2711
Frau Anne Kretzschmar:  03581 663-2715

Niesky
Robert-Koch-Str. 1, 02906 Niesky
Frau Conni Meyer:  03581 663-2714

Zittau
Hochwaldstr. 29, 02763 Zittau
Frau Astrid Tasche:  03581 663-2720
Frau Mandy Waldstein:  03581 663-2712

Löbau
Georgewitzer Straße 58, 02708 Löbau
Frau Yvonne Zenker:  03581 663-2717
Frau Bettina Babits:  03581 663-2724

Weißwasser
Straße der Einheit 2, 02943 Weißwasser
Herr Michael Bachmann:  03581 663-2718

E-Mailadresse info@kreis-gr.de

Sprechzeiten 
Dienstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:30 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:30 bis 18:00 Uhr
Freitag: 08:30 bis 12:00 Uhr

Standorte Görlitz, Niesky, Zittau, Löbau und Weißwasser

Psychiatriekoordinator
Frau Steffi Weise (Psychiatriekoordinatorin)

 03581 663-2710

 psychiatriekoordination@kreis-gr.de

Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Amtsarzt-Stabsstellen/Psychiatriekoor-
dination.htm?waid=397

https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/mobil-Buergerservice-Amt-Detail/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/mobil-Buergerservice-Amt-Detail/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/mobil-Buergerservice-Amt-Detail/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm?waid=397
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm?waid=397
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Beratung/Sozialpsychiatrische-Angebote.htm/06-Jugend-Gesundheit-und-Soziales/Aemter/SG-Sozialpsychiatrischer-Dienst.html?
mailto:psychiatriekoordination@kreis-gr.de
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Amtsarzt-Stabsstellen/Psychiatriekoordination.htm?waid=397
https://www.kreis-goerlitz.de/Gesundheit/Amtsarzt-Stabsstellen/Psychiatriekoordination.htm?waid=397
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7. Landkreis Leipzig

Homepage/Link
https://www.landkreisleipzig.de/themenwelt/gesundheit/sozialpsycologischer-
dienst?sword_list%5B0%5D=sozialpsychiatrischer

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Borna
Herr Andreas Rohr:  03433 241-2454
Frau Susanne Maureschat:  03433 241-2476
Frau Sandra Müller:  03433 241-2485
Herr Max Johannes Walther:  03433 241 2455

Grimma
Herr Thomas Fritzsche:  03433 241-2456
Frau Maria Franitza-Schuricht:  03433 241-2414
Frau Petra Hahn:  03433 241-2444
Frau Gaby Rose:  03433 241-2410

Sprechzeiten 

Montag und Mittwoch: nach Vereinbarung
Dienstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:30 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 08:30 bis 12:00 Uhr, 13:30 bis 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 bis 12:00 Uhr
Standort Wurzen: Termine nach vorheriger Absprache  
mit den Ansprechpartnern aus Grimma

Standorte Grimma, Wurzen und Borna

Flyer
https://www.landkreisleipzig.de/files/user_upload/Themen/Gesundheit/
Sozialpsychatrischer_Dienst/ETC_-_Flyer_SpDi_Stand_16.09.2024.pdf

Psychiatriekoordinator
Herr Max Johannes Walther

 03433 241-2455  max-johannes.walther@lk-l.de

https://www.landkreisleipzig.de/files/user_upload/Themen/Gesundheit/Sozialpsychatrischer_Dienst/ETC_-_Flyer_SpDi_Stand_16.09.2024.pdf
https://www.landkreisleipzig.de/files/user_upload/Themen/Gesundheit/Sozialpsychatrischer_Dienst/ETC_-_Flyer_SpDi_Stand_16.09.2024.pdf
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8. Landkreis Meißen

Homepage/Link
https://www.kreis-meissen.de/Landratsamt/Die-Verwaltung/Dezernat-Soziales/
Gesundheitsamt/Beratung/Sozialpsychiatrischer-Dienst-SpDi-/

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Nummer
 03521 725-3470 

Gesundheitsamt Meißen
 03521 725-3474 oder -3481

Außenstelle Radebeul
 03521 725-3475

Außenstelle Coswig
 03521 725-3496 oder 03523 534047

Außenstelle Großenhain
 03521 725-3472

Außenstelle Nossen
 03521 725-3477

Außenstelle Riesa
 03521 725-3476 oder -3409

E-Mailadresse ga.spdi@kreis-meissen.de

Sprechzeiten 

Montag: 09:00 bis 11:30 Uhr
Dienstag: 09:00 bis 11:30 Uhr, 13:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 bis 11:30 Uhr, 13:00 bis 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Standorte
Gesundheitsamt Meißen, Außenstelle Radebeul, Außenstelle Coswig,  
Außenstelle Großenhain, Außenstelle Nossen, Außenstelle Riesa

Flyer https://www.kreis-meissen.de/loadDocument.phtml?FID=3697.2225.1&Ext=PDF

Psychiatriekoordinator
Frau Strehle

 03521 725-3409,  gesundheitsamt@kreis-meissen.de

https://www.kreis-meissen.de/Landratsamt/Die-Verwaltung/Dezernat-Soziales/Gesundheitsamt/Beratung/Sozialpsychiatrischer-Dienst-SpDi-/
https://www.kreis-meissen.de/Landratsamt/Die-Verwaltung/Dezernat-Soziales/Gesundheitsamt/Beratung/Sozialpsychiatrischer-Dienst-SpDi-/
mailto:ga.spdi@kreis-meissen.de
mailto:gesundheitsamt@kreis-meissen.de
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9. Landkreis Mittelsachsen

Homepage/Link

https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/referat-
amtsaerztlicher-und-sozialpsychiatrischer-dienst-gesundheitsberatung.html

https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/
sozialpsychiatrischer-dienst.html

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Ansprechpartnerin (Fachärztliche Leitung)
Frau Claudia Hofmann:  03731 799-6961

Beratungsstelle Mittweida
Am Landratsamt 3, Haus F, 09648 Mittweida
Augustusburg, Flöha, Frankenberg, Lichtenau, Niederwiesa:  03731 799-6466
Altmittweida, Claußnitz, Hainichen, Königshain-Wiederau, Kriebstein,  
Mittweida, Rossau, Striegistal, Taura:  03731 799-6498
Burgstädt, Erlau, Geringswalde, Hartmannsdorf, Königsfeld, Lunzenau, Mühlau, 
Penig, Rochlitz, Seelitz, Wechselburg, Zettlitz:  03731 799-6336

Beratungsstelle Freiberg
Frauensteiner Straße 43, Nebengebäude, 09599 Freiberg
Bobritzsch-Hilbersdorf, Freiberg (A-H), Großschirma, Halsbrücke, Oberschöna,  
Reinsberg:  03731 799-6575
Brand-Erbisdorf, Eppendorf, Freiberg (I-P), Großhartmannsdorf, Leubsdorf,  
Oederan:  03731 799-3835
Dorfchemnitz, Frauenstein, Freiberg (Q-Z), Lichtenberg, Mulda, Neuhausen,  
Rechenberg-Bienenmühle, Sayda, Weißenborn:  03731 799-3846

Beratungsstelle Döbeln
Bahnhofstraße 22, 04720 Döbeln
Döbeln (A-N), Großweitzschen, Jahnatal:  03731 799-1353
Döbeln (O-Z), Roßwein:  03731 799-2119
Hartha, Leisnig, Waldheim:  03731 799-2118

E-Mailadresse spdi@landkreis-mittelsachsen.de

Sprechzeiten 

Allgemeine Öffnungszeiten des Landratsamtes Mittelsachsen
Montag, Mittwoch: nach Terminvereinbarung
Dienstag und Donnerstag: 09:00 bis 12:00 Uhr, 13:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr

Standorte Mittweida, Döbeln, Freiberg

Flyer
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Amt/Neuigkeiten/
Publikationen/Flyer_LRA_dreiseitig/2025-sozialpsychiatrischer-dienst-online-ua.pdf

Psychiatriekoordinator
Herr Matthias Gröll

 03731 799-2117,  matthias.groell@landkreis-mittelsachsen.de

https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/referat-amtsaerztlicher-und-sozialpsychiatrischer-dienst-gesundheitsberatung.html
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/referat-amtsaerztlicher-und-sozialpsychiatrischer-dienst-gesundheitsberatung.html
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/sozialpsychiatrischer-dienst.html
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/sozialpsychiatrischer-dienst.html
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Amt/Neuigkeiten/Publikationen/Flyer_LRA_dreiseitig/2025-sozialpsychiatrischer-dienst-online-ua.pdf
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Amt/Neuigkeiten/Publikationen/Flyer_LRA_dreiseitig/2025-sozialpsychiatrischer-dienst-online-ua.pdf
mailto:matthias.groell@landkreis-mittelsachsen.de
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10. Landkreis Nordsachsen

Homepage/Link
https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/dezernat/sozialpsy-
chiatrischer-dienst?sword_list%5B0%5D=sozialpsychiatrischer&no_cache=1

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

Delitzsch
Frau Dr. med. Annette Remane:  03421 758-6397
Frau Kathrin Fischer:  03421 758-6391
Frau Elisabeth Pfaff:  03421 758-6396

Eilenburg
Herr Matthias Höfel:  03421 758-6393

Oschatz
Frau Anne Golzsch:  03421 758-6394

Torgau
Frau Marlis Maury:  03421 758-6395
Frau Nancy Gläser:  03421 758-6392

E-Mailadresse personenbezogene Emailadresse (Kontaktformular)

Sprechzeiten per Terminvereinbarung

Standorte Delitzsch, Eilenburg, Oschatz, Torgau

Psychiatriekoordinator
Frau Dipl.-Psych. Konstanze Nebel

 03421 758-6321

https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/dezernat/sozialpsychiatrischer-dienst?sword_list%5B0%5D=sozialpsychiatrischer&no_cache=1
https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/dezernat/sozialpsychiatrischer-dienst?sword_list%5B0%5D=sozialpsychiatrischer&no_cache=1
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11. Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge

Homepage/Link https://www.landratsamt-pirna.de/sozialpsychatrischer-dienst.html

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummer
 03501 515-2329

E-Mailadresse spdi@landratsamt-pirna.de

Sprechzeiten per Terminvereinbarung

Standorte Freital

Psychiatriekoordinator
Herr Falko Naumann

 03501 515-2329,  falko.naumann@landratsamt-pirna.de

Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.landratsamt-pirna.de/psychiatriekoordination.html

https://www.landratsamt-pirna.de/sozialpsychatrischer-dienst.html
mailto:spdi@landratsamt-pirna.de
mailto:falko.naumann@landratsamt-pirna.de
https://www.landratsamt-pirna.de/psychiatriekoordination.html
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12. Landkreis Zwickau

Homepage/Link https://www.landkreis-zwickau.de/detail?type=BHW&id=123

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummer 
 0375 4402-22513

Zuständigkeitsbereich: Crimmitschau, Fraureuth, Langenbernsdorf,  
Neukirchen, Werdau

 0375 4402-22522

Zuständigkeitsbereich: Callenberg, Hohenstein-Ernstthal,  
Limbach-Oberfrohna, Niederfrohna, Oberlungwitz

 0375 4402-22521

Zuständigkeitsbereich: Bernsdorf, Gersdorf, Lichtenstein, Mülsen,  
St. Egidien

 0375 4402-22526

Zuständigkeitsbereich: Dennheritz, Glauchau, Meerane, Oberwiera, 
Remse, Schönberg, Waldenburg

 0375 4402-22519

Zuständigkeitsbereich: Crinitzberg, Hartenstein, Hartmannsdorf, 
Hirschfeld, Kirchberg, Langenweißbach, Lichtentanne, Reinsdorf, 
Wildenfels, Wilkau-Haßlau

 0375 4402-22524

Zuständigkeitsbereich: Zwickau
 0375 4402-22523
 0375 4402-22528
 0375 4402-22529
 0375 4402-22704

E-Mailadresse spdi@landkreis-zwickau.de

Sprechzeiten 
Dienstag: 09:00 bis 12:00 Uhr, 13:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 bis 12:00 Uhr, 13:00 bis 15:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Standorte Hauptsitz Zwickau, Glauchau, Werdau und Limbach-Oberfrohna

Flyer
https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Flyer-Sozialpsychiatrischer-
Dienst-2024-01_3901.pdf

Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.landkreis-zwickau.de/detail?type=VB&id=3871

https://www.landkreis-zwickau.de/detail?type=BHW&id=123
mailto:spdi@landkreis-zwickau.de
https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Flyer-Sozialpsychiatrischer-Dienst-2024-01_3901.pdf
https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formulare/Flyer-Sozialpsychiatrischer-Dienst-2024-01_3901.pdf
https://www.landkreis-zwickau.de/detail?type=VB&id=3871
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13. Vogtlandkreis

Homepage/Link
https://www.vogtlandkreis.de/Quicknavigation/Suche/Sozialpsychiatrischer-
Dienst.php?object=tx,3434.2&ModID=10&FID=2752.1288.1

Zentrale oder  
personenbezogene  
Telefonnummer

zentrale Telefonnummer
 03741 300-3511

E-Mailadresse spdi@vogtlandkreis.de

Sprechzeiten 

Montag: 09:00 bis 12:00 Uhr (nach Terminvereinbarung)
Dienstag: 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr (nach Terminvereinbarung)

Außensprechstunden:
Rodewisch
Stiftstraße 10, Haus I, 08228 Rodewisch

 03741 300-3511 oder -3517

Reichenbach
Postplatz 3, 2. OG, Zimmer 311, 08468 Reichenbach

 03741 300-3588

Oelsnitz
Stephanstraße 9, Zimmer 0.17, 08606 Oelsnitz

 03741 300-3516

Standorte Hauptsitz: Plauen, Rodewisch, Reichenbach und Oelsnitz

Flyer https://www.vogtlandkreis.de/media/custom/2752_1200_1.PDF?1707905929

Psychiatriekoordinator
Frau Katharina Schumann

 03741 300-3519,  schumann.katharina@vogtlandkreis.de

Link zu  
Psychiatriekoordinator 

https://www.vogtlandkreis.de/?object=tx%7c2752.12713.1

https://www.vogtlandkreis.de/Quicknavigation/Suche/Sozialpsychiatrischer-Dienst.php?object=tx,3434.2&ModID=10&FID=2752.1288.1
https://www.vogtlandkreis.de/Quicknavigation/Suche/Sozialpsychiatrischer-Dienst.php?object=tx,3434.2&ModID=10&FID=2752.1288.1
mailto:spdi@vogtlandkreis.de
https://www.vogtlandkreis.de/media/custom/2752_1200_1.PDF?1707905929
mailto:schumann.katharina@vogtlandkreis.de
https://www.vogtlandkreis.de/?object=tx%7c2752.12713.1

	1. Chemnitz
	2. Dresden
	3. Leipzig
	4. Erzgebirgskreis
	5. Landkreis Bautzen
	6. Landkreis Görlitz
	7. Landkreis Leipzig
	8. Landkreis Meißen
	9. Landkreis Mittelsachsen
	10. Landkreis Nordsachsen
	11. Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge
	12. Landkreis Zwickau
	13. Vogtlandkreis

